
Регулярно посещайте профилактические осмотры!

Главная  задача  родителей  на  протяжении  всей  жизни  ребенка-  вырастить  его  здоровым.
Ни для кого не секрет, что болезнь легче предотвратить, чем лечить, поэтому необходимо
регулярно проходить профилактические медицинские осмотры.

Профилактические  осмотры  детского  населения  проводятся  в  установленные  возрастные
периоды  в  целях  раннего  (своевременного)  выявления  патологических  состояний,
заболеваний и факторов риска их развития,  а также в целях определения групп здоровья и
выработки рекомендаций по  оздоровлению  для несовершеннолетних и  их родителей или
иных законных представителей.

Необходимость  прохождения  профилактических  медицинских  осмотров  закреплена
законодательно  Приказом  Министерства  здравоохранения  РФ  от  10  августа  2017  года  N
514н "О Порядке прохождения несовершеннолетними медицинских осмотров.»

На основании данного приказа установлена следующая периодичность прохождения
диспансеризации и медосмотров среди детей разных возрастов:

Возраст ребенка Периодичность проведения медосмотров

До 1 года 1 раз в месяц

1-2  года 1 раз в 3 месяца

2-3  года 1 раз в 6 месяцев

3-18 лет 1 раз в год

Перечень исследований и прохождение специалистов зависит от возраста ребенка и
являются бесплатными в Российской Федерации.

ПЕРЕЧЕНЬ ИССЛЕДОВАНИЙ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ
МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

(в ред. Приказа Минздрава РФ от 03.07.2018 N 410н)
N п/пВозрастные

периоды, в которые
проводятся
профилактические
медицинские
осмотры
несовершеннолетн
их

Осмотры врачами-специалистами Лабораторные,
функциональные  и  иные
исследования

1. Новорожденный Педиатр Неонатальный  скрининг  на
врожденный  гипотиреоз,
фенилкетонурию,
адреногенитальный  синдром,
муковисцидоз  и  галактоземию
<*>
Аудиологический  скрининг
<**>

2. 1 месяц Педиатр Ультразвуковое  исследование



Невролог
Детский хирург
Офтальмолог
Детский стоматолог

органов  брюшной  полости
(комплексное)
Ультразвуковое  исследование
почек
Ультразвуковое  исследование
тазобедренных суставов
Эхокардиография
Нейросонография
Аудиологический  скрининг
<**>

3. 2 месяца Педиатр Общий анализ крови
Общий анализ мочи

4. 3 месяца Педиатр
Травматолог-ортопед

Аудиологический  скрининг
<**>

5. 4 месяца Педиатр  
6. 5 месяцев Педиатр  
7. 6 месяцев Педиатр  
8. 7 месяцев Педиатр  
9. 8 месяцев Педиатр  
10. 9 месяцев Педиатр  
11. 10 месяцев Педиатр  
12. 11 месяцев Педиатр  
13. 12 месяцев Педиатр Общий анализ крови
  Невролог Общий анализ мочи
  Детский хирург Электрокардиография
  Оториноларинголог  
  Травматолог-ортопед  
  Офтальмолог  
14. 1 год 3 месяца Педиатр  
15. 1 год 6 месяцев Педиатр  
16. 2 года Педиатр

Детский стоматолог
Психиатр детский

 

17. 3 года Педиатр
Невролог
Детский хирург
Детский стоматолог
Офтальмолог
Оториноларинголог
Акушер-гинеколог <***>
Детский уролог-андролог <***>

Общий анализ крови
Общий анализ мочи

18. 4 года Педиатр
Детский стоматолог

 

19. 5 лет Педиатр
Детский стоматолог

 

20. 6 лет Педиатр
Невролог
Детский хирург
Детский стоматолог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
Оториноларинголог

Общий анализ крови
Общий анализ мочи
Ультразвуковое  исследование
органов  брюшной  полости
(комплексное)
Ультразвуковое  исследование
почек



Психиатр детский
Акушер-гинеколог
Детский уролог-андролог

Эхокардиография
Электрокардиография

21. 7 лет Педиатр
Невролог
Детский стоматолог
Офтальмолог
Оториноларинголог

Общий анализ крови
Общий анализ мочи

22. 8 лет Педиатр
Детский стоматолог

 

23. 9 лет Педиатр
Детский стоматолог

 

24. 10 лет Педиатр
Невролог
Детский стоматолог
Детский эндокринолог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог

Общий анализ крови
Общий анализ мочи

25. 11 лет Педиатр
Детский стоматолог

 

26. 12 лет Педиатр
Детский стоматолог

 

27. 13 лет Педиатр
Детский стоматолог
Офтальмолог

 

28. 14 лет Педиатр
Детский стоматолог
Детский уролог-андролог
Акушер-гинеколог
Психиатр подростковый

 

29. 15 лет Педиатр
Детский хирург
Детский стоматолог
Детский уролог-андролог
Детский эндокринолог
Невролог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
Оториноларинголог
Акушер-гинеколог
Психиатр подростковый

Общий анализ крови
Общий анализ мочи
Ультразвуковое  исследование
органов  брюшной  полости
(комплексное)
Ультразвуковое  исследование
почек
Электрокардиография

30. 16 лет Педиатр
Детский хирург
Детский стоматолог
Детский уролог-андролог
Детский эндокринолог
Невролог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
Оториноларинголог
Акушер-гинеколог
Психиатр подростковый

Общий анализ крови
Общий анализ мочи



31. 17 лет Педиатр
Детский хирург
Детский стоматолог
Детский уролог-андролог
Детский эндокринолог
Невролог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
Оториноларинголог
Акушер-гинеколог
Психиатр подростковый

Общий анализ крови
Общий анализ мочи
Электрокардиография

 Центр  охраны  репродуктивного  здоровья  подростков  является  структурным
подразделением  детского  поликлинического  отделения.  Основная  задача  центра
заключена  в  его  названии.   Мы  ведем  лечебно-диагностическую,  профилактическую,
санитарно-просветительскую  работу.  В  центе  работают  врач  акушер-гинеколог,  врач
уролог-андролог.  Хочу  обратить  внимание  родителей  на  важность  прохождения
профилактических осмотров у данных специалистов. 
Гинекологические и урологические заболевания могут появиться в раннем возрасте, но
они не всегда заметны сразу, так как могут протекать без выраженной клинической
картины, поэтому важно объяснить ребенку, что следить за здоровьем репродуктивной
сферы необходимо с детства и не надо этого стыдиться. 
Берегите своих детей, проходите регулярно профилактические осмотры! 

.


